
分類 NO. 施設名及び、活動場所 地域 対象者 期間 人数 主な活動内容及び、持ち物、服装、オリエンテーション 備考

1 医療法人社団 聖仁会
介護老人保健施設愛生苑

庄原
中学生
高校生
大学生

通年（平日、土曜日のみ）
９：００～17：0０

1人

【内容】利用者との関わり（生活動作全般）
【持参物】上履き、タオル、昼食
【服装】動きやすい服装
【オリエンテーション】活動初日にオリエンテーション

2 社会福祉法人 相扶会
特別養護老人ホーム相扶園

庄原 中学生以上 通年（平日、土日受け入れ可能）
９：００～１７：００

1～２人

【内容】ご入居者の余暇活動のサポート（お話相手、ゲームの相手）、ベットメイキング、環境整備のサポートな
ど
【持参物】上履き、昼食、水分　※マスクの着用
【服装】動きやすい服装
【オリエンテーション】活動初日にオリエンテーション

・施設内外での感染症の流行状況で受入れの
可否が変動することがあります。

3 社会福祉法人 相扶会
庄原市デイサービスセンター第二相扶園

庄原 中学生以上
通年（平日、日曜日のみ）
※日曜日は職員の数による

９：００～１６：００
1～２人

【内容】ご利用者の方とコミュニケーション、水分補給の補助・片付け、掃除、洗濯、配膳、創作活動
【持参物】上履き、着替え、昼食、水分
【服装】動きやすい服装　※マスクの着用
【オリエンテーション】活動日または活動前の希望日

・施設内外での感染症の流行状況で受入れの
可否が変動することがあります。

4 社会福祉法人 相扶会
小規模多機能ホーム本町相扶園

庄原 中学生以上 通年（土日受け入れ可能）
８：３０～１７：３０

２～3人

【内容】利用者と一緒に創作活動や体操・レクリエーション、食事・お茶の配膳などを行います。また、利用者一
人一人の商況に合わせた関りや見守りを行います。
【持参物】上履き、着替え、エプロン、三角巾、昼食、水分
【服装】動きやすい服装　※マスクの着用
【オリエンテーション】活動初日又は、活動前の希望日にオリエンテーション

・感染症拡大予防のため、受け入れをお断り
する場合もあります。

5 社会福祉法人 長寿会
ハピネスヒル指定通所介護事業所

庄原 大学生以上 通年（平日、土、祝日のみ）
9：００～１6：００

1～2人

【内容】利用者との交流、食事・お茶の配膳、レクリエーション・余暇活動の補助、施設内の清掃等
【持参物】上履き、エプロン、昼食、水分
【服装】動きやすい服装（ボランティアに適した服装）
【オリエンテーション】活動初日又は、事前の電話でも対応可能。

6 社会福祉法人 長寿会
ハピネスタウン指定通所介護事業所

庄原 大学生以上 通年（平日、土曜日のみ）
１０：００～１７：００

1～2人

【内容】利用者との交流、食事・お茶の配膳、レクリエーション・余暇活動の補助、施設内の清掃等
【持参物】上履き、エプロン、昼食、水分 ※マスクの着用
【服装】動きやすい服装（ボランティアに適した服装）
【オリエンテーション】活動初日（少し早めに来てください）又は、事前の電話でも対応可能

7 社会福祉法人 優輝福祉会
ゆうしゃいん庄原

庄原 中学生以上
通年（平日のみ）

９：３０～１６：００
※２日以上活動可能な方

２人

【内容】事業所内での生活支援（洗濯物たたみ、配膳、食器洗い等）、利用者とのコミュニケーション、行事・イ
ベント等の手伝い
【持参物】帽子、タオル、上履き、昼食
【服装】動きやすい服装
【オリエンテーション】活動初日にオリエンテーション

・体調の良い方

8 社会福祉法人 優輝福祉会
みとう温泉

庄原 中学生以上
通年（平日、土曜日のみ）

９：３０～１６：００
※２日以上活動可能な方

２人

【内容】事業所内での生活支援（洗濯物たたみ、配膳、食器洗い等）、利用者とのコミュニケーション、行事・イ
ベント等の手伝い
【持参物】帽子、タオル、上履き、昼食
【服装】動きやすい服装
【オリエンテーション】活動初日にオリエンテーション

・体調の良い方

9 社会福祉法人　西城福祉会
特別養護老人ホーム愛善苑

西城 中学生以上 通年（土日受け入れ可能）
8：30～17：00

1～3人

【内容】お話相手、囲碁・将棋・ゲーム等の相手、環境整備、散歩の付き添い、趣味活動・手作業等の相手
【持参物】タオル、上履き、飲み物、昼食
【服装】動きやすい服装
【オリエンテーション】活動初日又は活動前の希望日にオリエンテーション

・どんな内容でもご相談ください。

10
社会福祉法人 恵仁会

介護老人保健施設こぶしの里
（老健・OMOIYARI研究所）

東城 中学生以上 通年（土日受け入れ可能）
10：００～１6：0０

2人

【内容】高齢者や障がい者のサポート業務
【持参物】飲み物　※昼食が出ます
【服装】動きやすい服装
【オリエンテーション】活動初日にオリエンテーション

11 社会福祉法人 東城有栖会
風の街みやびら

東城 中学生以上 通年（土日受け入れ可能）
９：００～１７：００

２人

【内容】夏まつり・イベント等の補助、体験、福祉作業所での作業体験等、通所サービスの体験
※日曜日はケアハウスでの活動になるため、活動内容に変更があります。
【持参物】上履き、昼食代７００円
【服装】動きやすい服装
【オリエンテーション】活動初日にオリエンテーション

12 社会福祉法人 口和福祉会
特別養護老人ホームハートウィング

口和 中学生以上 通年
９：００～１６：００

３人

【内容】入居者とのコミュニケーション
【持参物】タオル、上履き、着替え、水分　※昼食出ます
【服装】動きやすい服装
【オリエンテーション】活動初日又は活動前の希望日にオリエンテーション

13 社会福祉法人 庄原市社会福祉協議会
通所介護事業所どんぐり

高野 中学生以上
通年（平日、土曜日のみ）

8：3０～１7：00
１～2人

【内容】デイサービス内でのお手伝い
【持参物】上履き、昼食、水分
【服装】動きやすい服装（ジャージ等）
【オリエンテーション】活動日初日または活動前の希望日にオリエンテーション

・その都度、受入れ確認が必要です。

14 社会福祉法人 東輝会
特別養護老人ホーム故郷-高野

高野 中学生以上
通年

９：３０～１５：３０
※盆、年末年始を除く

２人

【内容】入居者、利用者の見守り、居室の掃除、レクリエーションなど
【持参物】上履き、昼食、水分
【服装】動きやすい服装
【オリエンテーション】活動初日にオリエンテーション

・年齢は問いませんが1日に２人までの受入
れとなります。

15 社会福祉法人 吾妻会
特別養護老人ホーム吾妻園

比和 中学生以上 通年（平日のみ）
９：００～１7：００

２～3人

【内容】車いす移動の介助や利用者とのコミュニケーション
【持参物】上履き、昼食
【服装】動きやすい服装
【オリエンテーション】オリエンテーションなし

・感染症が流行していない時期のみ受入れ可
能

16 社会福祉法人 優輝福祉会
ユーシャイン

総領 中学生以上
通年（平日のみ）

９：３０～１６：００
※２日以上活動可能な方

２人

【内容】事業所内での生活支援（洗濯物たたみ、配膳、食器洗い等）、利用者とのコミュニケーション、行事・イ
ベント等の手伝い
【持参物】帽子、タオル、上履き、昼食
【服装】動きやすい服装
【オリエンテーション】活動初日にオリエンテーション

17 総領自治振興区
総領自治振興センター

総領
中学生
高校生
大学生

通年
毎週火曜日と金曜日

９：００～１５：００
２人

【内容】デイホーム事業のお手伝い
【持参物】昼食
【服装】動きやすい服装
【オリエンテーション】オリエンテーションなし

・昼食については、移動販売車で購入可能で
す。

18 社会福祉法人 翠庄会
かわせみの家

庄原 高校生
通年（平日、土曜日のみ）

９：００～１６：００
２人

【内容】利用者の見守り、創作活動・余暇活動の補助
【持参物】帽子、タオル、上履き、飲み物、昼食代５００円
【服装】動きやすい服装
【オリエンテーション】活動前の希望日にオリエンテーション

19 社会福祉法人 庄原市社会福祉協議会
共同作業所ゆめのいえ

比和 中学生以上
平日

９：３０～１５：００
※土日祝日はお休みです

２人

【内容】利用者の見守りや一緒に作業（裁縫、畑、アルミ缶圧縮作業）
【持参物】帽子、タオル、上履き、着替え、昼食　※長靴（汚れてもよい靴）
【服装】動きやすい服装
【オリエンテーション】活動初日にオリエンテーション

医療 20 医療法人 ながえ会
庄原同仁病院

庄原 大学生以上 通年（平日のみ）
１０：００～１６：００

２人

【内容】レクリエーションの補助、病棟の環境整備等
【持参物】上履き、昼食
【服装】動きやすい服装
【オリエンテーション】活動初日にオリエンテーション

・午前・午後のみの受入れも可能です。

21 株式会社敷信村農吉
庄原市立庄原保育所

庄原
高校生
大学生

通年（平日のみ）
９：００～１７：００

2人

【内容】保育業務の補助、環境整備など
【持参物】帽子、タオル、上履き、着替え、水筒、昼食代300円
【動きやすい服装】
【オリエンテーション】活動前の希望日にオリエンテーション

・日程及び時間につきましては、相談の上き
まさせていただきます。
・犯罪歴がないか事前に確認していただいた
上で申し込みをお願いします。

22 山内自治振興区
山内自治振興センター

庄原 高校生以上 通年（平日）
１5：0０～１8：0０

２～３人

【内容】放課後子ども教室指導者補助
【持参物】上履き、飲み物
【服装】動きやすい服装
【オリエンテーション】活動前の希望日にオリエンテーション

23 北自治振興区
北自治振興センター

庄原 高校生
８/2

８：0０～１２：００
４人

【内容】水辺教室「水生生物観察会」でのスタッフの手伝い、子どもの見守り、片付け
【持参物】帽子、タオル
【服装】動きやすい服装
【オリエンテーション】オリエンテーションなし

24 北自治振興区
庄原市総合体育館

庄原 高校生
令和8年 ２/１5　又は　2/22

１２：００～１７：００
４人

【内容】庄原市折り紙ヒコーキ大会の補助
【持参物】上履き
【服装】動きやすい服装
【オリエンテーション】オリエンテーションなし

25 社会福祉法人庄原市社会福祉協議会
サポートホームひなたぼっこ

庄原 大学生 通年：毎週水曜日　※祝日を除く
１０：００～１５：００

１人

【内容】小学生～高校生の子ども達の活動の見守り、サポート
【持参物】その日の活動内容による、昼食代１００円
【服装】動きやすい服装
【オリエンテーション】活動初日にオリエンテーション

26 社会福祉法人庄原市社会福祉協議会
サポートホームひなたぼっこ

西城 大学生
通年：毎月第１、３月曜日
１０：００～１４：００

※祝日を除く
1人

【内容】小学生～高校生の子ども達の活動の見守り、サポート
【持参物】その日の活動内容による、昼食代１００円
【服装】動きやすい服装
【オリエンテーション】活動初日にオリエンテーション

27 上高自治振興区
上高自治振興区センター

高野
高校生
大学生

7/25～8/31
9：００～１6：００

１～2人

【内容】子ども防災（工作）教室で子どもたちの作業支援
【持参物】飲み物
【服装】何でもよい
【オリエンテーション】オリエンテーションなし

28 下高自治振興区
下高自治振興区センター

高野
高校生
大学生

7月下旬～8月上旬
16：00～14：00

2人

【内容】キャンプファイヤー、川遊び、勉強など、子どもたちの見守り
【持参物】帽子、タオル、着替え、お泊まりセット、水筒、ぬれてもよい靴、昼食代１，０００円
【服装】動きやすい服装（ぬれてもよい服装）
【オリエンテーション】オリエンテーションなし

29 総領自治振興区
総領自治振興センター

総領 大学生
夏休み期間：７/２8～８/２８

７：３０～１８：３０
２人

【内容】放課後子ども教室での子どもたちのお世話
【持参物】帽子、タオル、上履き、飲み物、昼食
【服装】動きやすい服装
【オリエンテーション】オリエンテーションなし

・活動時間は最長６時間まで（希望の時間で
対応可能）午前２人、午後２人でも受け入れ
可能。

30 みんなの食堂実行委員会
庄原市保健福祉センター

庄原 高校生以上
毎月第４土曜日

8：3０～１４：００
5人

【内容】地域食堂での調理（カレー）、配膳、絵本の読み聞かせ、レクリエーション
【持参物】エプロン、三角巾　※昼食が出ます
【服装】動きやすい服装
【オリエンテーション】オリエンテーションなし

31
山内自治振興区

（古民家体験施設やまの家実行委員会）
古民家体験施設やまの家

庄原 高校生以上
月に１回

※日にちはその都度、お知らせしま
す。

要相談

【内容】古民家体験活動の補助、自治振興区主催のイベント体験活動（地域福祉活動、自然体験活動のサポート）
【持参物】飲み物　※活動内容により、その都度連絡します。
【服装】動きやすい服装
【オリエンテーション】活動初日又は、活動前の希望日にオリエンテーション

・古民家体験施設やまの家
（庄原市平和町648）

32 口和自治振興区
庄原市図書館口和分館

口和 中学生以上
通年（平日のみ）
9：00～17：00

３～５人
【内容】図書館の本の整理
【服装】動きやすい服装
【オリエンテーション】活動初日又は、活動前の希望日にオリエンテーション

その他

高齢者

障がい者

子ども

令和7年度　ボランティア活動「縁紡ぎ」受入れ先　一覧
庄原市社会福祉協議会（庄原市ボランティアセンター）


