
庄原市委託事業 ～あなたのこ
・ ・

こからを応援（サ
・ ・

ポート）する～

　ひきこもり状態にある方や不登校、学校に行きづらいお子さんについての相談窓口
‟ここサポ” がスタートしました。公式 LINE やメールを新たに開設したので、悩ん
でいること、誰かに聞いてほしいこと…まずは話してみませんか。

ＬＩＮＥ公式
アカウント

相談受付時間：平日８：３０～１６：００

相談専用メール
coco.sapo.shakyo@gmail.com

例えば

・働きたい気持ちはあるけど、働ける自信がない

・このままではいけないと思っているけど、何から
   始めたらいいかわからない

・親の私たちがいなくなった後が心配

・学校に行っていない子どもにも、どこか行ける場
   所があれば…

・近所に気になる子がいます。同じ地域に住む私た
   ちに何かできることがありますか？

ＬＩＮＥ・メール・電話・来所など、どんなお悩み
でもご相談ください。

080-8912-2299

訪問してお話を
うかがうことも
できます。

相談専用携帯

2024（令和６）年 2025（令和７）年

8/28
（水）

9/25
（水）

10/23
（水）

11/27
（水）

12/18
（水）

1/29
（水）

2/26
（水）

3/12
（水）

友人から紹介さ
れたの

で連絡しました
。家族

のことで悩んで
います。

ご連絡ありがと
うござ

います。
どういったこと

でお悩

みでしょうか？

子どもが数年前
に大学

を辞めて家に帰
ってき

て外に出ません
。

これからどうし
たいの

か心配で声を掛
けても

不機嫌になるば
かりで

どう接していい
かわか

りません。

そうですね…

一度、ゆっくり
お聞か

せいただくこと
はでき

ますでしょうか
…

　●専門相談員による
　　個別相談会も開催します。

13:00

16:00
１件
60分

　　ご予約は、ＬＩＮＥ・メール・電話にて受け付けております。

時間予約制

※上記の対応は一例です。


